卓培部2011级汉语言文学非师范专业

本科生专业实习计划
专业实习是高校培养人才的重要环节，是专业教学的重要组成部分，是学生就业前实战演习和角色转换的主要战场。卓培部2011级汉语言文学非师范专业学生的实习工作，在四年级第二学期开始进行。为确保实习工作的顺利展开和圆满成功，文学院经办公会及教学委员会讨论，特制定本实习方案。
一、实习领导小组
        为了让学生更快地进入实习角色、更好地完成实习任务，避免学生实习中出问题、走弯路，切实达到通过实习检验自己、提高自己的目的，文学院党政领导班子经过专门会议的认真研讨，成立以吕靖波副院长为组长的实习领导小组。 

二、实习方式：

文学院实行集中实习和自主分散实习两种方式相结合。
1.集中实习。与上海东方激光教育文化有限公司合作，采取分批分期的方式进行，学院派专职教师跟踪指导。
2.自主分散实习。实习单位的确定，以学生自主联系为主。因为就业压力的增大，越来越多的学生有通过实习增加对就业单位的了解和选择的愿望，所以，在原则上，文学院认可学生自主联系的实习单位。对那些没有联系好合适实习单位的学生，文学院负责统筹安排。实习单位的确定以与本专业所学内容密切联系为原则。
三、实习内容：
（1）报纸新闻消息、通讯、特写等各种新闻基本文体的采访与报道。

（2）电台和电视台各节目的采访与文字解说的写作。

（3）政府机关、企事业文秘科室各项工作的实习。如：写各种报告、计划、总结等，筹划各种会议及会务工作，日常工作中的上传下达等等。

（4）中学语文教育的基本方法，学会备课，做好教学方案。

四、实习时间安排与要求：

实习时间安排：2015年2月25日——2015年5月30日，即大学四年级第二学期前半段，共14个周。

实习环节时间安排： 
a) .第一到第二周为实习见习期，主要任务：熟悉实习环境和实习内容。
b) .第三到第十三周为“准工作期”，主要任务是努力实践各实习内容。
c) .最后一周为实习总结期：写实习总结，整理实习成果。

五、实习过程的调控办法：

学生的实习单位比较分散，而分散实习对院系来讲并不意味着对学生的管理失控。文学院本着对外地实习生的认真负责和对实习质量有效监控的态度，要求各实习生必须将“联系实习的函”的回执寄回院里，并要求注明实习单位的联系电话和联系人，文学院将安排专人在实习过程中或电话询问或到实习单位巡视，以确保实习质量。

六、实习成绩的考核：

1.实习成绩的最后评定由以下几个方面的内容来确定：
a) .个人实习小结。
b) .实习单位的实习鉴定。
c) .实习成果。
d) .实习中的调查或巡视情况。

2.优秀实习生的评比：

文学院将在以上评定结果的基础上，按20%的比例评选出一定数量的优秀实习生。

七、实习总结：

      文学院将在实习结束学生返校后，专门召开实习总结会，以表彰先进，总结问题，为以后的实习工作积累经验，提供借鉴。
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